ABLAUFPLAN

23. Rontgenlauf am 25. und 26.10.2025

Was findet wo und wann statt?

WANN? WAS? wo?
Samstag, 25.10.2025

16:00 Uhr bis 20:00 Uhr Pasta Party Halle 1
16:00 Uhr bis 20:00 Uhr Meldebiro geoffnet Halle 4
16:00 Uhr bis 20:00 Uhr Musikalische Unterhaltung Halle 1
16:00 Uhr bis 20:00 Uhr Marathonmesse / Verkauf Halle 1
16:00 Uhr bis 21:00 Uhr Getranke SG Hackenberg Halle 1

16:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Bierstand SG Hackenberg

vor der Halle 1

Sonntag, 26.10.2025

Ab 6:30 Uhr Meldebiro geoffnet Halle 4
Ab 7:00 Uhr Friihstlick in der Cafeteria fir "Early Birds" Halle 1
Ab 7:00 Uhr bis ca. 18:00 Uhr Marathonmesse / Verkauf Halle 1

8:10 Uhr bis 8:20 Uhr

Lauferandacht

Hackenberger Stral3e

Ab 9:30 Uhr Trommelschule Wuppertal Halbach / Deja Vue
08:30 Uhr Start: Halbmarathon, Ultramarathon Hackenberger StraBe
09.30 Uhr Start: Marathon Clemenshammer

Ab ca. 9:45 Uhr

Zielankunft Halbmarathon

Clemenshammer

10:00 Uhr Start: 400m, 800m, 1250m Kunstrasenplatz
11:00 Uhr Start: 2450m Kunstrasenplatz
Ab 11:30 Uhr bis 12:15 Uhr Siegerehrungen Crosslaufe (400m, 800m, 1250m, 2450m) Halle 1 Bihne
Ab 13:15 Uhr Massage fir Langstreckenlaufer Halle 4

Ab 13:30 Uhr Zielankunft Marathon / Ultramarathon Kunstrasenplatz
13:30 Uhr Start 5 km Kunstrasenplatz
14:00 Uhr Start 10 km Kunstrasenplatz

Ab 15:30 bis 16:30 Uhr

Siegerehrungen 5km bis 63,3 km

Halle 1 Blihne

ca. 18:00 Uhr

Ende der Veranstaltung




