Zeichenerklarung

- mit Laufrichtung Ziele

Rontgenlaufstrecke \ Start
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R CLL Marathonstrecke

= = » » » » s Jedermannlaufe Verpflegungsstand
- 5/10 km ’ @

mP=m == steiler Streckenverlauf / auf- und abwérts
=PP= == sehr steiler Streckenverlauf / auf- und abwarts

Parkplatz mit Pendelbusverkehr

® Bustransfer nach Clemenshammer

145m I Geléandehohe Uber Normalhdéhennull (NHN)

\,I' Kilometrierung Ultrastrecke
30 km im Abstand von ca. 5 km

Kilometrierung Ultrastrecke

im Abstand von ca. 1 km

R II Kilometrierung Marathon
10 km im Abstand von ca. 5 km
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